
திருமணமும்;  விருந்துகளும்! 
உலகம் முழுமைக்கும், திருைணம் என்பது, ஒரு சிறப்பித்த நிகழ்வாகவவ 

நிகழ்த்தப் படுகிறது. நிகழ்மவச் சிறப்பிக்க வந்தவர்களுக்கு, அமுது பமைத்தல் 

என்பது ஒரு செவ்விய நிகழ்வாக, விருந்வதாம்பலாக நிகழ்த்தப் படுகிறது. எல்லா 

நாடுகளிலும், அஃது உண்சைன்றாலும், நம் நாட்டில், அதுவும் சதன்புலத்தில் தமிழ் 

நாட்டின் கண் ஒரு சீரிய நிகழ்ச்சியாகும்.  

1970 சதாைங்கிதான், ைண்ைபம் ொர்ந்து, திருைணம் நிகழ்த்தும் நிமல 

பரவலாகத் சதாைங்கியது. அது வமர, அவரவர் தம் வாழ்விைைாகவவ 

அமைந்திருந்தது. மூன்று நாட்கவ ா அதற்கு வைலாகவவா நைந்த நிமலயும், 

உறவுகள் கூடி செயல்படுத்துவதுைாகவும், சபரும்பாலும், உறவின் 

முமறகளுக்குள்வ வய திருைணம் அமையும். ைண்ைபங்கள் அமையத் சதாைங்கிய 

பின்பு, ஒன்றமர அல்லது இரண்டுநாட்கள் என்பது, 24 ைணிவநரைாகிய பின்பு, ைாமல 

நான்கு ைணியிலிருந்து ைறுநாள் நான்கு ைணிவமர, என்றானது. இன்னும் சிலர், 

நள்ளிரவிலிருந்து நாட்கணக்மகத் சதாைங்குதல் நமைசபறுகிறது. சூரிய 

உதயத்திலிருந்வத நாள் சதாைங்குகிறது எனும் தமிழ் ைரமப, அவர் 

சிந்திப்பதில்மலவயா என்னவவா! 

 அன்மைக் காலம் வமர அகண்ை தஞ்மெைாவட்ைதில், திருைணத்தில், 

உண்ணலாம் என,  விருந்துக்கு அமைத்தால் ைட்டுவை செல்வர். சென்மனயம் 

பதியில், துரித இயங்கு நிமல காரணைாக, அத்தமகய எதிர்பார்ப்பு என்றுவை 

இருந்ததில்மல என்பர்! உடுைமலப்வபட்மைமய பூர்வீகைாக, சென்மனமய 

பிறப்பிைைாகவும், வாழ்விைைாகவும் சகாண்ை என் நண்பர் திரு தாஹிர் பாஷா 

சொல்வார்; சென்மன ைக்கள் தான், உண்மையான சவள் ந்தியானவர்கள். 

வருவார்கள், கட்ைாயம் சைாய் எழுதுவர். பின்பு விருந்துண்டு செல்வர் என்று.  

 நிமனவு சதரிந்த நாளிலிருந்து, ஒரு விைா நிகழ்வில், விருந்து நமைசபறும் 

வபாது, அம்ர்ந்து இமலயிட்ை பின்பு, நீர் சதளித்வத, பதார்த்தங்கம  இமலயில் 

இடுவர். அவ்வரிமெயில், ஏவதனும் ஒரு முதியவர் அைர்ந்து இருப்பார். அவர் 

உண்ணலாம் என்று சொல்லியபின் தான் உண்ணத்சதாைங்குவர். ஒவ்சவான்றாக 

வரிமெயாகத்தான் பறிைாறப்படும். ஏவதா ஒன்று வவண்ைாசைனில், அடுத்து உள் து 

வரும் வமரக் காத்திருக்கத்தான் வவண்டும். அவத வபால் , உண்டு முடித்த யாவரும் 

எை ைாட்ைார்கள். அந்தப் சபரியவர், அமனவரும் வைார் இட்டு உண்டு முடித்த 

பின்னவர எைலாம் எனக் கூறுவார். இந்நிமலயில், 4 அல்லது 5 வயதுமைய சிறுவவனா 

சிறுமிவயா பந்தியில் இருந்தால், அவர்கள் உண்டு முடிக்கும் வமர யாவரும் 

காத்திருக்கும் நிமல இருக்கும்.  பதார்த்தங்கள் கூை சபரும்பாலும், 

சின்னஞ்சிறியவர்க ாலும் வீணடிக்கப் பைாது. 



 அந்தப் பந்திமய, வரிமெமய, பார்க்கும் சபரியவர், அகமவயில் மூத்தவர் எனும் 

தகுதி ைட்டுவை சகாண்டு, செயல் படுவார். இன்று இமலயில் இைப்படுவதில் அன்னம் 

முதற்சகாண்டு, யாவுவை வீணடிக்கப் படுகின்றன. 15 வமக, 18 வமகசயன வபாட்டிப் 

வபாட்டுக் சகாண்டு ெமையல் செய்கின்றனர். பறிைாறிய பின் அைர்வதால், 

சபரும்பாலும், பந்தியில் ஒழுங்குமுமற ஏதும்  கமைபிடிக்கப் படுவதில்மல யாதலால், 

சிலர், காலம் கருதி, அடுத்து அடுத்து உள் வர் எழுந்து விட்ைதால், பின்சனாருவர் 

காத்திருப்பதால், உண்ண இயலாைல் செல்லும் நிமலயும், அவருக்கு ஒவ்வாதமவயும், 

பிடிக்காதமவயும் இருப்பதால், அப்படிவய மவத்து விடுகின்றனர். அவற்மறக் 

காகிதத்வதாடு சுருட்டி குப்மபயில்தான் இடுகின்றனர். சவறும் இமலயாக சுருட்டி 

எறிந்தால் ைாடுகள் உண்ணும் நிமல உண்ைாகும். அங்கு ைாடுகள் இருக்க வவண்டும். 

சிலெையம், நாய்கள் தனக்குரியன உண்வைா எனத் வதடும் வபாதில், ைாடுகளுக்கும் 

விருந்தாகும். அதமனத் வதடியுண்ணும் ைனிதப் பிறவிகளும் ைண்ணில் உண்டு என 

அறியும் ைனிதர்தான், உணமவ விரயம் செய்கின்றனர்.  

 அைர்ந்த பின்பு பறிைாறத் சதாைங்கினால், வதமவயற்றவனவற்மற விலக்கும் 

வாய்ப்பு உண்ைாகும். அப்படியும் சிலர் விமரயம் செய்கின்றனர். பஃவப எனப்படும் 

விரும்பியமத ைட்டும் உண்ணும் நிமலயில் கூை வாங்கி விமரயம் செய்கின்றனர். 

அன்மையில் ஒரு திருைண விருந்தில், வதமவயானமத வாங்கி யுண்ணும் நிமலயில், 

இடியாப்பத்மத வாங்கி ஒருவர், உண்ணாைவலவய, தட்மை கீவை மவத்திருந்தார். அது 

எந்த தீங்கும் விம விக்காத உணவு அல்லவா?. அதில் என்ன ஒவ்வாமைவயா? 

 நண்பர் ஒருவரது, சபயரக் குைந்மதகளின் (இரட்மையர்)  முதலாம் 

பிறந்தநாளுக்கு அமைத்திருந்தார். நீண்ை நாட்கள் குைந்மத இல்லாதிருந்த அவர் 

ைகனுக்கு, அவரது பிரார்தமனக்குச் செவிைடுத்த இமறவன், என் மூலம் அவருக்கு 

பரிகாரம் சொல்லும் நிமலமய நல்கியதால், எனது, வருமகயும்  வவண்டும் என அவர் 

நிமனத்தார். சபரிய உண்டிச்ொமலயில் நிகழ்வு. பாட்டும் கூத்தும், ஆக அற்புதம். 

அங்கு ைரக்கறி உணமவத் வதடி உண்ணவல சபரும் பாைாயிருந்தது.  

 யாவும் இமறவன் திருச்செயல்கவ  என எண்ணும் ஒரு ெராெரி  மவணவன் 

தான் யான். ஆமகயால், வகாபம் ஏற்படும் வபாசதல்லாம் சவளிப்படுத்துவதில்மல. 

இந்த இயக்கம் ஏவதா ஒன்மற வநாக்கி இயங்குகிறது. அறிகிவறாவைா இல்மலவயா 

நாமும் ஓை வவண்டும் எனும் நிமலப்பாடு உண்டு. சில ஆண்டுகள் முன் என்னுமைய 

மூத்த ைகன் திருைணத்தின் வபாது, காமலயுணவு, நான் எனது, ெகலர், என எங்கள் 

குடும்பத்தார், 7 அல்லது 8 வபர் உண்ணச் சென்வறாம். 10,12 இமலகளுக்கு வைல் 

உணவு பறிைாறிய நிமலயில் இருந்தது. எங்கள் அமனவருக்கும் உணமவ 

வீணடித்தல் கூைாது எனும் நிமலப்பாடு இருந்தவதாடு, நாங்களும் வவ ாண்மை 

செய்து, வாழ்ந்த குடும்பத்தில் பிறந்தவர்கள். நாங்கள் உண்ணத் சதாைங்கிய பின்னும் 

பரிைாறிய நிமலயில், 4 அல்லது 5 இமலகள் உண்பதற்கு தயாராய் இருந்தது. 

இந்நிமலயில், உண்ண வந்த தமலமைச் ெமையல் கமலஞர், தனிவய ஒரு புதிய 



இமலமயப் வபாைச் செய்து, புதியதாகப் பறிைாறச் செய்து,  உண்ணத் சதாைங்கினார். 

அவர் தனது உமைப்புக்கும் ைரியாமதமயத் தரவில்மல. அந்த உணவுக்கும் 

ைரியாமதமயத் தரவில்மல. அது எனது வகாபத்மதக் கி றி விட்டு விட்ைது. 

முதல்நாள் இரவும், நான், நண்பர்களுைன் உண்ணச் சென்றவபாது, காய்ந்து விமரத்த 

இமலயில்தான் உண்ண வவண்டியதாயிற்று. இங்கு ஒன்மறப் பதிவு செய்ய 

விமைகிவறன். வநரம் செல்லச் செல்ல, வதமவக்கு ஏற்ப பறிைாறினால் என்ன? 

இமதசயல்லாம், திருைணம் செய்பவர்கள் (திருைண வீட்டுக்காரர்கள்) காண 

இயலுைா? அந்தச் ெமையல் கமலஞர் நாமகயிவல மிகவும் பிரபலைானவராம். 

விருந்தினர்கம  சிறுமை படுத்துவதாகவவ பட்ைது அந்தச் ெமையல் கமலஞரின் 

செயல். இன்மறக்கு பல இைங்களிலும் இவத நிமலதான். நாலுவபர் பாதி உண்ணத் 

சதாைங்கியதும், சிலர் அைர்வர். யாவும் பறிைாறிய நிமலயில், கமைசியில் அைர்பவர், 

உண்டும் உண்ணாைலும் ஓை வவண்டிய நிமல. சில ெையம், இமையில் ஓர் இமல 

உண்ணாைவலவய குப்மபக்குப் வபாகும்.  

 சிறப்பாகப் வபெப் பட்ை நைது முமற சயல்லாம் இன்று வகலிக் கூத்தானது. 

குஜராத்திகள், நம்மைப் பார்த்து கற்றுக் சகாண்டு, விமரயம் செய்யாது, உண்ணும் 

நிமலமய உண்டு பண்ணுகின்றனர். நைது பந்திகளில், ஒருவர் பருப்புொதம்  உண்டு 

முடிக்கும் முன்வன இன்சனாருவர், வைார் வகட்பார். முன்சபல்லாம், யாவும் 

வரிமெயாகத் தான் பறிைாறப்படும். சதன்னிந்தியர் இைக்மகயால் உணமவத்சதாை 

ைாட்ைார் எனும் வரலாற்றுப் பதிவும் உண்டு! 

 மீதம் மவக்காைல் உண்ணுதல், என்பது இன்று அவநகைாகப் சபரும் 

பாவலாரிைம் காணப் படுவதில்மல. தட்டில் வாங்கிவய மீதம் மவக்கும் வபாது, 

இமலயில் மவப்பமதக் வகட்பாவனன். அகமவ அதிகைான பின்பு, அ வில் 

கட்டுப்பாடு செலுத்தும் நான், வதமவக்கு வைல் சபறுவதில்மல. இமலயில் ஒரு 

பருக்மக கூை மீதம் மவக்காைல் உண்ணும் பைக்கம் உமைய என்மன பலரும் 

வகலிக்மகயாகப் பார்ப்பர். என்றும் ைனம் வருந்தியதில்மல. எந்மதயாரும் அங்ஙகனம் 

உண்பார். என் தாய்வழிப் பாட்ைனாரும் அங்ஙனம் உண்ணக் கண்டிருக்கிவறன். என் 

ைக்கள் இருவரும் அவ்வாவற பைக்கம் சகாண்டுள் னர். சில தினங்கள் முன்பு, ஒரு 

நிகழ்வில், ஒரு கிராைத்தில் ைதிய உணவு. உண்டு முடித்திருந்வதன். வழித்துவிட்ை 

இமலயில், ஓரிரு ஊறுகாய்த் துண்டுகள்(செவி ொய்க்காைல் அதிகம் 

பறிைாறிவிட்ைனர்). தம்பி திரு. கபிலனுக்காகக் காத்திருந்வதன். பறிைாறியவர்கள், 

அந்த சில ைணித்துளிகளில் சதாைர்ந்து வந்து, ொதம், வவறு என்ன வவண்டும் எனக் 

வகட்ைனர். இமல காலியாக இருந்ததில் அவர்கட்கு ஐயம். ஏசனனில், அங்கும் பலர் 

வகட்டு பறிைாறிய உணமவ இமலயில் விட்டிருந்தனர்.   

அந்நாளில், திருைண வீட்டில், அல்லது ைண்ைபத்தில், இரவில் சீட்ைாடுத்ல், 

சினிைா செல்லுதல், ஆகிய செயல்கள் இருக்கும். சபாது நிகழ்ச்சி அல்லது குடும்ப 

நிகழ்ச்சி என்னும் ைன நிமலயில் அமனவரும் பங்கு சகாண்ைனர். வகலியும் கிண்ைலும் 



நிரம்பியதாக, வபச்சும் செயல்களும் அமையும். அமனவரும்  ைண்ைபத்திவலவய 

தங்குவர். இன்று, சபண் ைாப்பிள்ம  அவர்தம் தாய் தந்மதயர் தவிர யாரும் 

ைண்ைபத்தில் தங்குவதில்மல. அருகில் ஏவதனும் விடுதிகளில் தங்கவவ 

விமைகின்றனர். இந்நிமலயில் சிலர் திருைண நிகழ்வில் முழுமையாகப் பங்கு 

சகாள்வது கூை இல்மல. இம்ைாதிரியான குடும்ப நிகழ்வுகளில், ஒருவமர சயாருவர் 

பார்த்து, நலம் வகட்டு, ைகிழ்ந்திருந்த காலசைல்லாம் ைமலவயறி விட்ைது. எந்மதயார் 

அவர் திருைணம் குறித்துக் கூறியமத, ஈண்டு பதிவிை  விமைகிவறன். அறுபது 

ஆண்டுகளுக்கு முன் என் தாய்வழிப் பாட்ைனார் வீட்டில், ஒரு குக்கிராைத்தில் நைந்த 

திருைண நிகழ்வில், பங்கு சகாண்ைவர் நால்வர். இருவர் அவரது, அத்மதயின் 

சபயரனும், அத்மதப் சபயர்த்தியின் கணவரும் ஆகும். ைற்ற இருவரும் சநருங்கிய 

நண்பர்கள். அமனவரிைத்தும் கார் இருந்தது. வீட்டில் இருந்துவிட்டு, அல்லது, இரவு 

வீட்டுக்குச் சென்றுவிட்டு, விடியற்காமல காரில் வந்திருக்கலாம். ஆனால், அங்வகவய, 

ைாப்பிள்ம  ஜாமகயில் தங்கி, அவ்வூர் கு த்தில் குளித்து (கினற்றிலும் குைாயிலும், 

குளியலமறயில், குளிக்கப் பைக்கம் சகாண்ைவராய் ைாறியவர்கள்), திருைணத்தில் 

பங்கு சகாண்டிருந்திருக்கிறார்கள். நட்பும் உறவும் அவ்வாறு பேணப் ேட்டுள்ளது.  

இவற்மறசயல்லாம், காலத்தின் ைாறுதல் என எண்ண வவண்டுைா எனத் 

சதரியவில்மல. இனி திருைணத்மதப் பதிவு செய்து விட்டு, ைதிய விருந்வதா அல்லது 

ைாமல விருந்வதா ஒரு உண்டிச் ொமலயில் வைங்கிவிைலாம். தற்வபாது, சிலர் 

உண்டிச் ொமலகளில் (வ ாட்ைல்) திருைணம் செய்கின்றனர். ைண்ைபம் முதலான 

வெதிகள் அங்கும் கிமைக்கின்றன. அங்கு காணப்படும் ஒன்று, அந்த 

உண்டிச்ொமலயின் ஊழியர்களுக்கு, வந்திருப்பவர்கள் விருந்தினர் அல்ல. இமலமய 

அல்லது தட்மை எண்ணி காசு சபற முதலாளிக்கு உதவுவவத அவர்தம் கைன். 

ஆமகயால், அவர்கள், கண்ணில் படும் வபாவதா, அல்லது, வதமவயானது மவக்கப் 

பட்டிருந்தாவலா தான் உண்ண முடியும். அவர் வகட்பமதச் சொல்வாரும் இல்மல, 

சொல்வமதக் வகட்பாரும் இல்மல. அமவயாவும் சபரும்பாலும் நட்ெத்திர அந்தஸ்து 

உமையமவ ஆமகயால், சிப்பந்திகள், தங்க து ஆமைக்குத் தரும் 

முக்கியத்துவத்மத, உணவுக்கும் பறிைாறுதலுக்கும் வைங்க ைாட்ைார்கள். அங்கு 

இன்று, திருைண உறுதிப்பாடு (நிச்ெயதாம்பூலம்), பிறந்தநாள் விைாக்கள் 

முதலியனவும்  நிகழ்த்தப் சபறுகின்றன.  

சில பல, ஆண்டுகளுக்கு முன் ஒரு நிச்ெயதார்த நிகழ்வில், அ வுக்கதிகைாகத் 

வதமவபட்ைது தயிர்ொதவை. நட்ெத்திர அந்தஸ்து உண்டிச்ொமலக் காரர்கள் 

சபரும்பாலும் தயிர்ொதத்துக்கு முன்னுரிமைத் தரைாட்ைார்கள்.  

இருந்த ஒரு சீரிய நிலைலய, விருந்பதாம்ேலைக் கலையாகப் போற்றியலத 

இன்று ஏபதா ஒன்றாய் நிகழ்த்தத் ததாடங்கி விட்படாபே எனும் வருத்தபே இப் 

ேதிவு.     –0—                                                     கு.ே. அப ாகன் 


