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துயர்நீங்கி வாழ்வவாம்! 
இன்பமும் துன்பமும் இயன்நிலை யயன்றே; 
எளிதாய் மனமதும் ஏற்றுக் ய ாண்டால், 
துன்பமில்லை துயரமில்லை றதால்வியுமில்லை! 
வன்மம் சூழ்ந்திடும் அந்த நிலையதும் இல்லை! 
 
துன்பம் அறியாது யதாடர்ந்திடும் வாழ்வில், 
இன்பமாய் மனமது இேக்ல றயாடு எழும்! 
இன்னல் இல்ைாத நிலையது வந்தால், 
 ண் ளும் மூடி அந்தக்  ாட்சியில் மகிழும்! 
 
 ண்மைர் ற ாகும்  ாைங் ள் இல்லை! 
உண்லமயின் உலர ல்ைாய் மனமும் தி ழ; 
மண்ணின் வாழ்வில் மன்னிய அேங் லை, 
எந் ாளும்  ாத்திடும் இயல்புடன் தி ழ்றவாம்! 
 
உள்ைம் உவந்து உைகியல் யவல்லும்! 
 ள்ைம் இல்ைா அந்தக் குழந்லத றபாறை, 
துள்ளியாடி துயர் ள் நீக்கிறய மகிழும்! 
பள்ைமும் றமடும் பார்லவ மட்டும் அறிந்திட, 
 
வள்ைைாய் நிலேந்றத மனமது அளிக்கும், 
வைமிகு ய ாற் ளில், இன்பறம றதாயும்! 
தைம்ய ாண்ட வாழ்வின் தன்லம புரிய, 
உைமது மகிழ்ந்தால், உைகின் இலைறயது? 
 
 ைமின்றி யவன்ே  ாட்சியில் மனறமா, 
 ரங்ற ாத்து மகிழும் ஒவ்யவாரு நிலையிலும்! 
 னிவுடன் வாழ்லவ அலமத்து ய ாள்ை, 
இன்பமும் துன்பமும் இயயைன்றே அறிறவாம்! 
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